
Hej 
 
Sprid gärna denna inbjudan till de som är engagerade i frågor kring 
ungdomar. 
En inspirerande konferens om "Fryshusandan". Spännande för alla är 
föreläsningen med nationalekonomen Ingvar Nilsson dag 2. 
 
Vänliga hälsningar 
 
Sofia Lindblad 
Landsbygdsstrateg 
 
Linköpings kommun 
Kommunledningskontoret 
Utvecklingsavdelningen 
Postadress: 
581 81 Linköping 
Telefon: 013-20 65 31 
Mobil: 0706- 37 36 39 
Växel: 20 60 00 
www.linkoping.se 
 

Fryshusandan och Anders Carlberg kommer till Linköping för att 
inspirera och sprida förebyggande metoder för arbete med och för 
ungdomar 
 
Fryshuset är just nu ute på en treårig turné i 150 svenska kommuner för 
att sprida sina erfarenheter och kunskaper från 25 års arbete med 
ungdomar. Syftet är att inspirera och erbjuda utbildning till alla som 
arbetar med ungdomar och att uppmuntra dem att starta nya och 
utveckla existerande projekt och verksamheter. 
 
Under två dagar bjuds det på Open Space - en övning där vuxna och 
ungdomar, var för sig, får ge sin bild av situationen på orten, 
inspirationsföreläsning, prova på aktivitet, seminarier och workshops.  En 
av Linköpings lokala insatser för unga kommer den 3 februari att belönas 
med Vattenfalls Energispridarpris på 30 000 kronor. Gå in på 
www.fryshuset.se/fryshusandan<http://www.fryshuset.se/fryshusandan> 
för att nominera kandidater till priset. 
  

http://www.fryshuset.se/fryshusandan


Tid:     03-04 februari 2010 
Plats: Linköping Konsert och Kongress 
Konsistoriegatan 7, LINKÖPING, 58222, 
http://www.arenabolaget.se 
 
 
Utdrag ur programmet; 
 
Dag 1 
 
Open Space 
Open Space -seminariet där alla får komma till tals och vi sätter hela 
länets ungdomsfrågor i fokus. 
 
Lifestories, prisutdelning och Anders Carlberg Anders Carlberg föreläser. 
Lifestories, två personer från Fryshuset berättar om sina liv och hur de 
idag arbetar på Fryshuset. Vattenfalls Energispridarpris, de nominerade 
och vinnaren presenteras och intervjuas. 
 
Dag 1- Kväll 
 
Anders Carlberg föreläser om generationsklyftan - Är vi vuxna uppgiften 
att vara vettiga vuxna för våra ungdomar "I dag är det inte vuxenvärldens 
normer som styr. Nu är det kompisarna, musiken, dansen, filmen och 
nätet. Ungdomskulturen har det avgörande inflytandet över 
ungdomarnas värderingar. Om vi vuxna inte öppnar en dialog med 
denna nya kraftkälla och bygger broar mellan generationerna, kommer vi 
att skapa ett tomt, bräckligt och farligt samhälle" Ur Anders Carlbergs 
bok "Generationsklyftan hotar demokratin". "Få skyldiga men alla 
ansvariga" 10 % av alla ungdomar ställs utanför samhället till en kostnad 
av 180 miljarder per år och främsta orsaken är missbruksmiljöer. 20% 
lever med en mamma eller pappa som dricker för mycket. Vad kan var 
och en göra och vad kan vi göra tillsammans? 
 
Föreläsningen är öppen också för alla intresserade. Ingen föranmälan 
krävs för detta pass. 
 
Dag 2 
 
Hur man med lokal förankring får problemskaparna att bli problemlösare 
Lugna Gatan jobbar med att skapa de förutsättningar som unga 
människor behöver för att utveckla en positiv identitet och en roll inom 
ramen för samhället. 

http://www.arenabolaget.se/


Representanter från Lugna Gatan föreläser. 
 
Summan av att ge människor en andra chans 
Nationalekonom Ingvar Nilsson föreläser utifrån de socioekonomiska 
bokslutet. Vad tjänar samhället på förebyggande arbete och på att ge 
unga en andra chans? 
 
Tjejers resa och vägen till ett starkare jag En workshop där du deltar 
aktivt, testar metoder och får höra om United Sisters arbete med att 
stärka tjejers självkänsla. Verksamhetsansvarig för United Sisters 
föreläser. 
 
För mer information kontakta; 
 
Moa Stridde, Presskontakt Fryshuset, 0739-50 22 05, 
moa.stridde@fryshuset.se<mailto:moa.stridde@fryshuset.se> 
Monica Bruhn, Vattenfall, 08-739 63 89, monica.bruhn@vattenfall.com 
Anna Bjärkmar, Utvecklingsstrateg Linköpings kommun, 013-20 53 10, 
Anna.Bjarkmar@linkoping.se<mailto:Anna.Bjarkmar@linkoping.se> 
 
Fryshusandan bakgrund; 
Problemen med och konsekvenserna av att många ungdomar upplever 
utanförskap och frustration har på senare år blivit alltmer uppenbara. Det 
är samhällsproblem som Fryshuset inte kan lösa på egen hand.  Men 
efter 25 års arbete med och för ungdomar vet vi till exempel att en svår 
bakgrund även kan ge stora möjligheter om man får rätt stöd och 
vägledning. Att inte använda hittills vunna erfarenheter och kunskaper i 
större skala och i samverkan med fler aktörer är att försitta viktiga 
möjligheter. 
 
Fryshusandan arrangeras av Fryshuset i samarbete med Vattenfall och 
Linköpings kommun. För fullständigt program och mer information om 
Fryshusandan och fullständigt program gå in på; 
www.fryshuset.se/fryshusandan<http://www.fryshuset.se/fryshusandan> 
 
Fryshuset, Vattenfall och Linköpings kommun hälsar er varmt välkomna 
till Fryshusandan! 
 
 
 
Vänliga hälsningar 
Raisa Lång Velazco, Fryshusandan 
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