
 
 
 

Medborgarskolan välkomnar kvinnor! 
 

Här kommer nu höstens studiecirklar 2009 för kvinnor. 
 

Senaste anmälningsdag - 12 Februari.  
Märk kuvertet med kursnummer. 
 
07:6001: Lära sig gå 
Konsten att passera ett shoppingcenter utan att "bara" titta in.Övningar med ledarhund. 
 
07:6002: Tydlighetsövning 
Hur förklarar jag vad jag vill ha sagt i stället för att säga vad jag egentligen inte vill med 
förhoppningen att han ska gissa sig till vad jag egentligen vill men inte säger? Träning 
med yrkesmilitär. 
 
07:6003: Fys-pass Träning i att lyfta upp och ta bort saker ur handväskan. 
Handledare från Ölhävarna lär ut det rätta greppet. 
 
07:6004: Förståelseträning 
Han menar vad han säger, trots att du försöker tolka det på ditt eget sätt. Eftersom detta 
kräver en fullständig omvandling av den kvinnliga hjärnan är detta den längsta kursen. 
Leds av fyra professorer och en docent, per deltagare. 
 
07:6005: Insiktsövningar Du är inte 19 år längre. 
Din figur ser inte ut som Victoria Beckhams. Dessa kriterier kommer heller inte att 
uppfyllas om han ljuger och säger att du ser ut som en ung Victoria Beckham. Fråga inte 
så slipper han ljuga. Dessutom vill han inte ha en skinnbit som mrs Beckham, han vill ha 
en kvinna som ser ut som en kvinna. Studiecirkel under ledning av psykolog. Lokal: 
Spegelsalen. Frälsningsarméns strängmusikkår spelar lugnande musik i bakgrunden. 
 
07:6006: Tidsplanering 
Om vi ska gå hemifrån 18.50 för att hinna till festen, hur ska jag då planera för att vara 
klar 18.50? 
Känd fysiker förklarar tidens gång med studiematerial inlånat från förskolan. 
 
07:6007: Sakletarkurs 
Hur hittar jag alla de nya kläderna och skorna i garderoben istället för alla de gamla 
trasorna? Går Sherlock Holmes metoder att tillämpa i detta fall? Overheadbilder visar 
lämpliga ställen att leta på. 
 
 



 
 
 
 
07:6008: Rutiner - hur får vi in dessa i medvetandet? 
T.ex: Söndagar 20.30-21.15 är det Sportspegeln. Varje söndag. Hela året. Det har det 
varit i minst 30 år. 
Minnesträning under ledning av Dr Pavlov. 
 
07:6009: Skrivkurs 
För att vara säker på att han ska komma ihåg bemärkelsedagar, skriv "Eva 47 år", 
"bröllopsdag" o.dyl. på väggalmanackan som hänger på kylskåpsdörren. Du får dina 
blommor och presenter och alla är nöjda och glada. Praktiska övningar med whiteboard. 
 
07:6010: Logik - vad är det? 
"Det bara är så", är det en logisk motivering eller finns det andra, bättre? 
Diskussionsgrupp, ledd av Bosse Ringholm. 
 
07:6011: Sexliv efter vigseln - finns det? 
Filmvisning. Filmen baseras på verkliga berättelser där äktenskap inte lett till förlamning 
nedanför midjan. 
Efter visningen frågestund. Ledare: Den kände Dramatenskådespelaren. 
 
07:6012: Flexibilitetsreflektion 
Kan han någon gång ha rätt? Eller kan han någon gång inte ha fullständigt fel? 
Klarläggande föredrag. Ingen frågestund. 
 
07:6013: Bara en styr 
I bilen finns endast en ratt. Om du är passagerare kör du inte. Passagerarövning, under 
absolut tystnad, med ackordsjagande lastbilschaufför. Stor förpackning med 
pappersnäsdukar ingår.  


