Hastar och trafikanter maste samarbeta.

Det som ofta slar mig nar jag rider ute pa vagar ar att 98 % inte vet hur
de ska bete sig nar de kdr om eller moter hast. Det ar levande varelser vi
sitter pa och vi kan inte bestamma eller kontrollera hur de ska reagera i
alla lagen. Aven om vi har bra koll pad dom s& har dom faktiskt en egen
vilja och instinkter som ej gar att kontrollera alla ganger.

En vanlig handelse ar att de saktar ner och haller ut vid omkdrning men
sa fort de kommit férbi gasar de pa som om det brann i knutarna. En del
kor in framfor oss ryttare sa nara att vi nastan nuddas. Hall ut en stund
efter ocksa och gasa lite lugnt. En del haller inte ut alls och minskar inget
pa hastigheten och det betyder att de svischar forbi s& nara att om jag sa
bara vinklar ut tarna sa skulle jag kunna nudda bilen. Vad hander om min
hast hoppar till i ett sddant lage?

En del kryper forbi i tvAd km/h sa det tar en halv evighet att ta sig forbi
vilket inte heller ar helt bra. Har man en hast som kanske inte ar 100 %
trafiksaker sa ar det jobbigt om bilen ligger och puttrar bakom och
bredvid for lange. Det ger en langre stund for hasten att oroa sig.

Om det skulle handa nagot, hur skulle ni ma da? Det ar ju inte bara vi
som blir skadade, ni kan ocksa gora er illa. Bilen kanske bara blir skrot
och det ar ju inte sa kul kanske. Sa aven om ni inte tanker pa oss ryttare
och hastar sa tank pa er lack. Aven om jag onskar att ni tankte pa var
sakerhet ocksa.

Visst manga billister kanske inte tycker att vi borde vara pa vagarna men
ibland maste vi korsa vagar eller rida en bit utmed. Vi maste ocksa
kunna fa visa oss pa vagen utan att vara radda for att bli pakorda eller
nerskuffade i hala diken eller liknande. Jag sjalv undviker stora vagar i
storsta mojliga man, men ibland maste jag ut pa vagen med min hast.

Ibland behd6ver vi ut pa vagar for att trana upp trafiksakerhet med t.ex.
unghéastar eller andra som inte ar vana vid trafik. Annars kan de inte bli
trafiksékra.



Det jag tycker funkar med de flesta hastar &ven om de skulle vara
lite skraja i trafiken & om billisten:

Saktar ner till ca 50km/h

Haller gott avstand bade fore, under och efter omkorning.

Inte kryper forbi, haller avstand och kor forbi smidigt och lugnt.
Inte ligger tatt i halarna eller svanger in precis framfor oss.

Vantar lite med att gasa pa efter omkadrning tills det ar ett bra
avstand, ca 20 meter kanske.

Om ni ser att en hast bdrjar hoppa runt, gar pa snedden och ar
orolig sa stanna om majligt och at ryttaren fa kontroll pa sin hast
sa den kan passera er istéllet. (For att fa en trafiksaker hast sa
maste vi ut i trafiken & 6va)

Blanda av nar du moéter hastar och ryttare, vi blir lika blandade som
en billist.

Om en ryttare stracker ut handen och ber er sakta ner eller stanna
sa gor det.

Har du en slapkéarra med skramlande last eller saker som fladdrar
sa kan det behovas saktas ner mera. Likasa om du kor buss eller
lastbil som &r i storre storlek.

Vid omkdrning sa splittra inte en grupp med hastar, kor inte om
forrdn du kan kéra om alla sakert och lugnt.

Detta ar saker som jag sjalv skulle uppskatta som ryttare och som jag
gor som billist.



Det som vi ryttare kan goéra ar:

e Se till att vi syns, och far kontakt med billisten.

e Reflexer under den morka arstiden aven mitt pa dagen. Det racker
med att det ar lite mulet sa syns vi samre.

e Vet vi om att var hast inte ar helt trafiksaker sa kanske vi kan 6va
pa tidpunkter da det inte ar full rusningstrafik och inte ge oss ut pa
morgon eller eftermiddag da alla ska till och fran jobbet.

e Ska vi passera en vag, stanna till och kolla sa det ar helt fritt och
ga rakt over. En grupp gar over i samlad trupp, garna i bredd da
alla kommer 6ver samtidigt och ingen riskerar att bli sjalv pa en
sida om det skulle komma bilar. Hastar ar flockdjur och kan rusa
over till sina vdnner om man har otur.

e Ar vien grupp sa se till att osakra hastar fa ga mellan sakra hastar.
Den far da lite trygghet av sina kompisar. Rid tva och tva.

e Ar man ute tva och den ena ar osaker, lat den ga pa kanten och
den trygga hasten utanfor mot trafiken sa den otrygga far stéd och
inte hoppar ut i vagen. Likasa om en ryttare ar mer ovan an den
andra.

e Ge tecken i god tid sa bade gruppen och Ovriga trafikanter vet vad
som ska ske.

e Tacka alltid nar billister kor om lugnt och bra. Det ar en sjalvklarhet
att man visar uppskattning.

Om vi alla ar trevliga och hjalps at sa kommer det att minska antalet
olyckor for bade billister och framforallt ryttare och hastar.

Kramas i trafiken!

Vid pennan eller tangenterna kanske man ska saga: Matilda och Hippy
som ser ut som en julgran nar de &r ute och rider pa hosten och vintern.
Man kan aldrig ha fér mycket reflexer!



