Sjomansbiff

Ingredienser

4 portioner

600 g |6vbiff, fransyska eller liknande eller fardiskuret
2 msk smor

1 lagerblad

1 tsk timjan

2 tsk salt

3 |Okar

8 potatisar

4 dI vatten

1f(83cl) porter

1 tarning kottbuljong
persilja

Vitpeppar

Gor sa har

Skar kéttet i tunna skivor. (om hel bit).

Skala |6k och potatis.

Skiva potatis i tjocka skivor och I6ken i tunna.

Hetta upp en stor stekgryta.

Bryn I6ken och lagg at sidan.

Bryn kottet pa bada sidor och krydda det.

Spad med lite vatten och tillsatt lagerblad och timjan.
Lat kottet smakoka i cirka 10 minuter.

Tag upp koéttet och lagg at sidan.

Varva kott, 16k och potatis. Borja och avsluta med potatis.
Tillsatt vatten, 6l och kottbuljongtéarningen.

Vatskan ska n& éver det dversta lagret.

Lat sjuda under lock en timme.

Tillsatt hackad persilja och servera ur grytan.



