Gul fisksoppa

400 g farsk fiskfilé

1 morot

1 stor 1ok

% purjolok

100 g fankal

1-2 pressade vitloksklyftor
5 skalade och urkirnade tomater
I tsk timjan

2 lagerblad

e saffran

7dl fiskbuljong

3dl mjolk

Yo-1tsk salt
I krm svartpeppar

Till servering
musslor eller rikor
korvel

Gor sa hir

Skir fisken 1 bitar.

Skala moroten och 16ken.

skédr moroten 1 skivor.

finhacka 1oken.

Skolj purjoloken och finkalen.
Finstrimla purjoloken

Térna fankalen fint.

Lagg gronsakerna tillsammans med kryddorna i en gryta.
Tillsétt buljong och tomater sa det ticker.
Koka i cirka 15 minuter.

Vispa soppan kraftigt eller kor 1 mixer.
Tillsédtt resten av buljongen och mjolken.
Ligg 1 fisken.

Koka pa svag viarme cirka fem minuter.
Smaksitt med salt och peppar.

Servera med musslor och/eller riakor.
Garnera med korvel



